DEPREM BÖLGESİNE GİDECEKLER İÇİN GÜVENLİK, HİJYEN, SAĞLIK BİLGİ NOTU
1- Deprem bölgesinde güvenlikle ilgili kaygılar bulunmaktadır. Bölgeye giden meslektaşlarımızın can ve mal güvenliği her şeyin önünde geldiğinden, kendilerini veya ekip arkadaşlarının güvenliğini tehlike altına sokacak her türlü davranıştan kaçınılması gerekmektedir. Özellikle akşam saatlerinde karanlığın çökmesiyle birlikte, hiçbir meslektaşımızın kendisine ulaşılamayacak şekilde tek başına hareket etmemesini şiddetle öneriyoruz.
2- Bölgede artçı sarsıntılar devam etmekte, az hasarlı veya hasarsız da olsa binalar tehlike arz etmektedir. Binalara girmemeniz, özellikle ağır hasarlı binalara yaklaşmamanız önerilmektedir.
3- Özellikle Hatay ve Adıyaman bölgesinde havada ve cisimlerden kaynaklı enfeksiyon riski olduğu bilgisi alınmıştır. Bu nedenle görev yaptığınız süre boyunca maske ve eldiven kullanımı zorunludur. 
4- Deprem bölgesinde en sık rastlanması muhtemel olan rahatsızlıkların başında “tetanoz” gelmektedir. Tetanoz insanlara, kontamine (virüs bulaşmış) objelerle (tırnak, iğne, çivi gibi) oluşmuş kesiklerden ya da toz, toprak, dışkı veya tükürükle kirlenmiş yaralardan, yanık ve kazalarda meydana gelen ölü dokulardan bulaşır. Bu tür obje ve materyallerle temasınıza özel olarak dikkat ediniz. Bölgede yeterli aşının bulunduğu bilgisine ulaşılmıştır. Kas veya karında sertlik, yutma güçlüğü bu hastalığa ilişkin şüphe uyandırmalıdır.
5- Astım, nefes darlığı, alerj, koah, anksiyete, panik atak vb. rahatsızlıkları bulunan meslektaşlarımızın deprem bölgesindeki riskleri dikkate alarak karar vermeleri; sürekli ilaç kullanan meslektaşlarımızın kendi ilaçlarını yanlarında bulundurmaları gerekmektedir. 
[bookmark: _GoBack]6- Bölgeye içme suyu sevkiyatı yapıldığı için ilk günlerdeki sıkıntı aynı yoğunlukta devam etmemektedir. Ancak kullanma suyu ve tuvalet erişimi sorunu devam emektedir. 
7- Herhangi bir olumsuzluk durumunda doğrudan TBB Deprem Koordinasyon Merkezi ile bağlantı kurulması gerekmektedir. 
Bilginize sunarız.
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